
 

 
 
Trend: LCS auch in Deutschland Thema 

• Studie enthüllt Details zum Phänomen Life-Changing Sex 
 
Berlin, 10. Juli 2007 - Eine Nacht mit einem fremden Partner kann das ganze Leben 
verändern, meinen 55 Prozent der Männer und 50 Prozent der Frauen in Deutschland, wie 
eine aktuelle Studie der Zeitschrift Elle zutage gefördert hat. Das steigende Interesse am 
sog. Life-Changing Sex (LCS) erklärt Sexualsoziologe Prof. Werner Habermehl 
folgendermaßen: „60 Prozent der Menschen hatten noch nie ein besonders eindrucksvolles 
sexuelles Erlebnis. Für sie ist Sex etwa so spannend wie Duschen.“ Mit dem wachsenden 
Angebot in den Medien und der daran gekoppelten Anonymität nimmt auch der Drang der 
Männer und Frauen zu, den LCS selbst zu suchen und zu erleben. So bietet das Internet die 
Möglichkeit, endlich das sexuelle Abenteuer zu finden, das das ganze Leben verändert, ohne 
deswegen gleich Partner oder Kinder aufgeben zu müssen. Portale wie die Seitensprung-
Agentur www.FirstAffair.de helfen beim Fremdgehen ohne fatale Folgen. Schließlich sind 
laut Studie 52 Prozent der Deutschen nicht bereit, sich wegen einer Nacht für immer von 
ihrer Familie zu trennen. 
 
Im Unterschied zu Singlebörsen treffen sich auf diesen Portalen nicht einsame Herzen auf 
der Suche nach dem Partner fürs Leben, sondern aktive Menschen, die gezielt auf neue 
erotische Kontakte aus sind. „Ausbrechen aus dem sexuellen Alltag, ohne deswegen die Ehe 
oder eine bestehende Beziehung zu gefährden“ heißt die Devise. Laut Studie hatten bislang 
erst 15 Prozent der Deutschen schon einmal ein sexuelles Erlebnis, das ihr Leben auf den 
Kopf gestellt hat. Weitere 20 Prozent haben immerhin schon davon geträumt. Es gibt also 
viel Nachholbedarf beim Suchen bzw. Verwirklichen der sexuellen Bedürfnisse, und Anbieter 
wie FirstAffair.de verzeichnen tatsächlich eine große „Nachfrage“ nach Life-Changing Sex: 
Mit mehr als 310.000 angemeldeten Männern, Frauen und Paaren ist die Auswahl und damit 
die Chance zum Erleben des LCS immens. Und woran erkennt man ihn, den Life-Changing 
Sex? Daran, dass er eine bisher unbekannte Intensität hat, sagt Prof. Werner Habermehl. 
 
Über First Affair: www.FirstAffair.de ist DIE deutschsprachige Seitensprung-Agentur im Internet. Hier 
lernen sich Menschen kennen, die auf der Suche nach erotischen Kontakten und Abenteuern sind. Mit 
bis zu 1.000 Neuanmeldungen pro Tag stellt sie eine der am schnellsten wachsenden Seitensprung-
Agenturen, vertreten in Deutschland, Österreich und der Schweiz, dar. Seitdem die Online-Plattform 
im April 2004 gestartet wurde, haben sich, dank stetiger Produktentwicklung und Auszeichnungen 
(z.B. Testsieger in der Kategorie Sexkontakte im Singlebörsen-Vergleich) innerhalb kürzester Zeit 
310.000 Frauen, Männer und Paare angemeldet und unterstreichen damit den Erfolg von 
FirstAffair.de. FirstAffair.de bietet seiner Community den Seitensprung auf hohem Niveau, überzeugt 
durch gute Qualität der Kontaktanzeigen, Transparenz für den Kunden und garantiert dabei 100%-ige 
Anonymität. 
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